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 ¡Hoy es siempre todavía! 
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Durante 2013 Achalay ha trabajado cada día para cambiar el mundo en el que viven su propia Vida quienes 

más nos necesitan. Conocer sus necesidades y hacerles protagonistas de la transformación de su 
futuro son las claves de la intervención y acción de nuestra Asociación.  Las especiales condiciones que en la 

actualidad vive nuestro país nos han hecho intensificar esfuerzos en ámbitos asistenciales, 
complementarios del desarrollo.  

2013, un año a pleno pulmón  

Achalay en 2013 destina  211.166 € euros a 

su Misión, a sus proyectos. Supone más del 
103 % de los recursos generados 

INVERSIÓN EN PROYECTOS INTERNACIONALES 37.200 € 
Beca de estudios universitaria (Paraguay) 1.000 € 

Redes Solidarias (Argentina) 4.000 € 

Programa de salud ocular (Kenia) 4.000 € 

Casa Hogar para niños/as y mujeres (Paraguay) 3.500 € 

Fundación Procabra (Perú) 4.000 € 

Redes Perú. Desarrollo rural (Perú) 4.700 € 

Programa educativo infantil integral (R.D.Congo) 4.000 € 

Banquitos solidarios. Microcréditos (Argentina) 12.000 € 

COLABORACIÓN FUNDACIÓN DOWN MADRID 21.100 € 

INVERSIÓN EN EL PROYECTO DE MADRID 152.866 € 
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Nuestra  Misión. Mejorar el mundo y la vida de los 
que menos tienen y más necesitan, de los más pobres. 
Ayudarles a transformar su realidad. 

Nuestros Beneficiarios. Fundamentalmente la 
infancia y la familia a través de programas de 
desarrollo, educación, salud y promoción. 

Nuestros valores. La sencillez, la transparencia, la 
profesionalidad en el voluntariado y el óptimo en la 
gestión. 

Nuestra vocación. Completar el sentido de nuestra 
existencia devolviéndole a la vida lo que nos ha 
regalado. Ser generadores de optimismo social y de 
esperanza. 

Nuestra intención. Seguir adelante, avanzar, crecer 
desde la sencillez y la humildad. Ser cobijo a la 
inquietud de mucha gente buena. 

Nuestros Socios en Destino. Son nuestra 
presencia sobre el terreno, entre los más necesitados, 
son los ojos, los oídos y las manos de Achalay. 
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Madrid 

Programa Cascada 
Atención a niños y jóvenes de 3 a 18 años, 

apoyo escolar, integración, prevención, 
ludoteca y ocio saludable 

Coeducación 
Trabajo en red con institutos de la zona. 

Promoción de valores y apoyo a un mundo 
joven sano 

Programa Proinfancia 
Intervención social y educativa con el/la menor y 

su familia. Gestión ayudas económicas 
destinadas a  familias especialmente vulnerables 

Aula de Empleo 
Mejora de las posibilidades de 

inserción laboral para personas a 
partir de 16 años 

Banco de Alimentos 
programa iniciado a raíz del impacto 

que la crisis está teniendo en el barrio, 
destinado a las familias que acuden al 

centro y tienen necesidad 

Espacio en Familia 
Espacio dedicado a compartir el ocio 

con la familia, buscando actividades en 
las que se pueda implicar toda la familia 

Atención Inmigrantes 
Clases de español a inmigrantes 

del Centro de Atención Temporal 
de Cruz Roja o del barrio 

Prevención de la exclusión social 
La intervención de Achalay en Madrid, en el Centro de San Blas, se configura como un programa 

integral de prevención de exclusión social de familias en situación de especial dificultad. Tratamos de 
sostener la realidad de la familias del barrio trabajando todos los aspectos de normalización de su 

propia entidad familiar. El menor constituye el acceso clave al núcleo familiar y desde él se programa 
toda la actividad. Complementamos nuestra labor trabajando en Red con otras instituciones públicas y 

privadas de asistencia social. 

Infancia, adolescencia, familias, integración, desempleados, inmigrantes 

Programa Achatrans 
Dirigida a los usuarios y familias inscritos 

en cualquier actividad del Centro, que 
requieren ayuda al transporte 

❶ MENORES ❸ FAMILIAS ❷ ADULTOS 



Servicio a la Comunidad 

En 2013, Achalay NO HA RECIBIDO SUBVENCIONES DE 
CARÁCTER PÚBLICO.  
 
Los beneficiarios de la actividad, las familias aportan la 

cantidad mensual (siempre que puedan) de 5 euros por 
niño. La suma global de estas aportaciones alcanza los 

2.134 euros que se orientan a poner en valor el servicio 

recibido y que se invierten completamente en la actividad. 

116.493 € en los sueldos y en la seguridad social de 

las 5 especialistas en intervención familiar que 
constituyen el valor que se pone a disposición de las 
familias. 
 

14.516 € destinados al abono del alquiler de las 

instalaciones. 
 

6.433 € destinados al Reparto de Alimentos a las 

familias más necesitadas 
 

10.404 € invertidos en actividades y talleres propios 

del Centro 
 

5.020 € destinados a la financiación de servicios, 

suministros, seguros, gastos generales, etc. 

1 

2 
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Ayudas Públicas 
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Madrid Resultados  

Más de 500 beneficiarios 

97 Familias y 146 menores de edad han participado en las diferentes 
Actividades Extraescolares  

10 Menores en Apoyo Escolar, por necesidades educativas especiales. 

50 Personas beneficiarias del Aula de Búsqueda de Empleo 

23 Usuarios/as en el Aula de Español y el Espacio Abierto para Inmigrantes. 

43 Familias y 72 Menores beneficiarios del Programa Caixa Proinfancia. 

72 familias, 121 menores y 233 personas beneficiarias del Reparto de 
Alimentos. 

25 familias beneficiarias del programa Ocio en Familia 



N
u

e
st

ro
 c

o
m

p
ro

m
is

o
 lo

ca
l.

 2
0

1
3

 
Madrid Resultados  

15 personas  
ENCONTRARON UN EMPLEO   

 
50 usuari@s, familiares de los menores que 
acuden al Centro y cualquier persona adulta 
que necesite un apoyo y seguimiento en la 
búsqueda de empleo.  
 

Intervención individualizada,  
Acompañamiento en el proceso de  búsqueda  

facilitando recursos y herramientas 

Durante 2013, nos hemos esforzado en mantener y mejorar los proyectos de 
Reparto de Alimentos y el Aula de Empleo. Ambos inciden directamente en paliar 
los efectos de la compleja situación social y económica actual. 

72 FAMILIAS se han beneficiado del 
REPARTO DE ALIMENTOS 

Durante  el año  se han beneficiado un total 
de 72 familias (233 personas). Para cada 
familia se elabora un diagnostico social de la 
necesidad, para poder valorar si puede ser 
beneficiaria, ya que existe una gran demanda. 

Han colaborado en la donación de alimentos, 
empresas como Mocitos, Olswang, Indra, la 
Federación Madrileña de Tenis y los CEIP El 
Sol y Alberto Alcocer. 
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Madrid Nuevos Retos 

PROGRAMA ACHATRANS 
En septiembre DE 2013, nos vimos 
“obligados”  a empezar un nuevo 
proyecto, para que las personas que 
acuden a nuestras actividades puedan 
disponer de AYUDA AL TRANSPORTE.  
Cada beneficiario/a se selecciona según 
un protocolo de admisión y continuidad.  

Durante los meses de octubre, 
noviembre y diciembre de 2013 se 

han beneficiado un total de 9 
personas. 

NUEVO CENTRO 
En 2013 hemos tenido que desarrollar 
NUEVOS PROGRAMAS Y PROTOCOLOS DE 
ADMISIÓN, puesto que el Centro se ha 
quedado pequeño para poder dar 
cobertura a la demanda que nos llega para 
acceder a todas las actividades y ayudas. 
 
La necesidad real de ampliar nuestros 
servicios es tal, que en septiembre de 
2013, Achalay adquiere en régimen de 
arrendamiento, un nuevo espacio en la 
zona, con la idea de abrir un SEGUNDO 
CENTRO DE INTERVENCIÓN, en el que 
multiplicar nuestra capacidad de ayuda y 
transformación 

Durante 2013, Achalay no sólo se ha adaptado a nuevas necesidades y demandas de 
nuestra gente, si no que ha apostado por ampliar su capacidad de impacto en la zona. 
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Socios en destino, el alma de Achalay 

Procabra Perú. 
Desarrollo agrario de 

comunidades 
campesinas. 4.000 €, 300 

beneficiarios. 

Redes Perú. Desarrollo 
integral de comunidades 

andinas. 4.700 €, 250 
beneficiarios. 

Redes Argentina. 
Desarrollo integral de 

comunidades indígenas. 
4.000 €, 200 

beneficiarios. 

Misioneras Azules. Paraguay. 
Sostenimiento guardería y 

desarrollo de la mujer campesinas. 
3.500 €, 100 beneficiarios. 

De Puertas Abiertas. Argentina. 
Sostenimiento programa de 

microcréditos. 12.000 € aprobados para 
2013, 50 beneficiarios. 

Misioneras 
Dominicas. Escuela 

infantil República D. del 
Congo. 4.000 €, 500 

beneficiarios. 

Turkana. Kenia. 
Programa de salud 

ocular. 4.000 €, 1.000 
beneficiarios. 

Información al detalle de 
todos los proyectos en 

www.achalay.es 
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Socios en destino, el alma de Achalay 

Redes Perú. Desarrollo 
integral de comunidades 

andinas. 

Redes Argentina. 
Desarrollo integral de 

comunidades indígenas 

Misioneras Azules. 
Paraguay. Casa Hogar para 

niños/as y mujeres de 
Concepción. 

Misioneras Dominicas. 
Escuela infantil R. D. del 

Congo 

Turkana. Kenia. 
Programa de salud ocular. 

De Puertas Abiertas. 
Argentina. Sostenimiento 
programa de microcréditos 

 

Intervención directa de ámbito sanitario. Programa de prevención de 
enfermedades crónicas de la vista, cirugía de ojos y prevención de salud 
comunitaria. Beneficiarios: 500 personas 

Escuela infantil en la ciudad de Kinshasa. Se mantienen sueldos de 
profesores, material escolar, apoyo a nutrición, etc. en un colegio de 800 
alumnos. Beneficiarios: 100 niños y profesores 

Guardería infantil para niños de familias sin recursos. Acompañamiento y 
formación de las Madres de los menores en pedagogía y educación en el 
hogar, higiene y cuidado del menor. Orientación y soporte en la acción 
búsqueda de empleo. Beneficiarios: 100 niños y mujeres 

Procabra Perú. 
Desarrollo agrario de 

comunidades campesinas. 

Programa de capacitación técnica para jóvenes y adultos en la producción 
agraria y de lácteos de comunidades familiares campesinas en zonas rurales 
de los valles cercanos a Lima. Beneficiarios: 300 productores y familias 

Sostenimiento de una comunidad indígena de 200 familias en situación de 
pobreza completa. Mantenimiento y equipamiento de la escuela, del 
comedor,  y de pozos extractores de agua. Beneficiarios: 200 personas 

Acompañamiento asistencial y desarrollo de comunidades campesinas en 
los Andes. Programas de nutrición infantil, desarrollo de infraestructuras 
energéticas y apoyo escolar. Beneficiarios: 250  personas 

Programa de financiación de microcréditos para pequeños emprendedores, 
vecinos del Barrio de Campana, en el Gran Buenos Aires. Beneficiarios: 50 
emprendedores 
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transparencia y eficiencia  

Evolución de nuestros ingresos 2010 - 2013 

Origen y ponderación de nuestros ingresos  en 2013 

Pese a que a priori pudiera parecer 
que Achalay no es sensible a la crisis 
por sus ingresos, en los últimos años 
hemos sufrido una pérdida del 20% 
en las aportaciones de los socios. Se 
ha podido compensar con 
aportaciones de empresas 

INGRESOS 203.688 100%
Aportaciones Socios 39.663 19,5%

Aportaciones usuarios 2.135 1,0%

Donaciones particulares 2.040 1,0%

Ingresos financieros 1.516 0,7%

Ingresos extraordinarios 13.600 6,7%

Eventos 16.144 7,9%

Entidades 128.591 63,1%
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transparencia y eficiencia  

Durante el año 2013, 
Achalay destinó a 

Proyectos el 95,7 % de 
sus gastos.  

Achalay incurre en 
gastos de gestión por 
valor del 4,3 % de sus 
ingresos, 42% menos 

de lo generado en 
eventos para su 
mantenimiento 

Gastos de funcionamiento 9.408 € 4,3% 
Servicios Bancarios 838 € 8,9% 
Publicidad, propaganda y rel. Públicas 0 € 0,0% 
Gastos eventos y fiestas 2.205 € 23,4% 
Auditoría de cuentas y otros gastos de gestión 6.365 € 67,7% 

100,0% 

Inversión Proyecto Madrid 152.866 € 69,3% 
Sueldos y salarios 91.024 € 59,5% 
Cargas sociales personal 25.469 € 16,7% 
Arrendamiento 14.516 € 9,5% 
Primas de seguros 2.169 € 1,4% 
Suministros 2.851 € 1,9% 
Banco de Alimentos 2013 6.433 € 4,2% 
Otros gastos de actividad 10.405 € 6,8% 

100,0% 

Inversión en Proyectos SEDA's 37.200 € 16,9% 
Beca de estudios universitaria (Paraguay) 1.000 € 2,7% 
Redes Solidarias (Argentina) 4.000 € 10,8% 
Programa de salud ocular (Kenia) 4.000 € 10,8% 
Casa Hogar para niños/as y mujeres (Paraguay) 3.500 € 9,4% 
Fundación Procabra (Perú) 4.000 € 10,8% 
Redes Perú. Desarrollo rural (Perú) 4.700 € 12,6% 
Programa educativo infantil integral (R.D.Congo) 4.000 € 10,8% 
Banquitos solidarios. Microcréditos (Argentina) 12.000 € 32,3% 

100,0% 

Colaboración Fundación Down Madrid 21.100 € 9,6% 

Los 16.887 € de diferencia 
entre gastos e ingresos se 
han tomado de los fondos 

de reserva de Achalay, 
disponibles para estos fines  



Nuestros Socios 

Achalay España 

Vosotros, nuestros casi 200 socios sois el 
verdadero Patrimonio de Achalay. Mantenéis 
la Asociación con vuestras aportaciones, 
avaláis y dais confianza, traéis nuevos socios, 
nos abrís las puertas de vuestras empresas, y 
les pedís ayuda en nombre de Achalay, 
conseguís imposibles, creáis oportunidades, 
hacéis voluntariado y sembráis, cada día, el 
espíritu de Achalay. Sois, sin duda, Algo 
Maravilloso. 

nuestros socios, nuestro gran tesoro 



Sin ellas, todo es imposible. Achalay recibe 
anualmente el apoyo y el estímulo de “Nuestras 
Empresas” de todo tipo, grandes y pequeñas. 
Desarrolla con ellas programas de voluntariado 
corporativo o actividades directamente dirigidas a 
hacer viable el proyecto Achalay. 

La aportación de nuestras empresas nos permite 
financiar cerca del 60% de nuestras acciones de 
desarrollo y proyectos. 

Nuestro agradecimiento es absoluto y nuestro 
compromiso con ellas, completo. 

Un año más, Gracias de corazón, por estar, por seguir 
a nuestro lado, por hacernos creer, por confiar, por 
aportar talento, recursos, oportunidades e ilusión. 
Gracias por ser Achalay. 

nuestras empresas, compañeros de ilusión 



La Junta Rectora de Achalay se elige cada tres 
años en el seno de la Asamblea Anual de Socios. 
La vigente, durante 2013, está compuesta por 
21 personas que trabajan cada día por 
salvaguardar los intereses de los beneficiarios 
de la Misión de Achalay.  

Ninguno de los miembros de la Junta Rectora 
percibe retribución ni compensación alguna 
por su dedicación. Se trata de un voluntariado 
directo en Achalay. 

Alberto de Haro 

Sara García 

Miriam Sánchez-Román 

Francisca Salort 

Elena Miguel 

Mayte García-Monge 

Francisco Lorca 

Ramón Pinna 

José María Vázquez 

Mara Zabala 

Pablo García 

Juan Antonio Vázquez 

Carmen Valentín-Gamazo 

Javier Rodríguez 

Alfonso Medina 

Blanca Valentín-Gamazo 

Beatriz de la Puebla 

Beatriz Cabeza 

Rocío Periago 

Alfonso Tolcheff 

Alma Niembro 

Ilusión, vocación de servicio, compromiso 


